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VANGELO

Vangelo secondo
Marco 1,12-15

in quel tempo, lo
Spirito sospinse
GesU nel deserto e
nel deserto rimase
quaranta giorni,
tentato da Satana.
Stava con le bestie
selvatiche e gli
angeli lo servivano.
Dopo che Giovanni
fu arrestato, Gesu
ando nella Galilea,
proclamando il
vangelo di Dio, e
diceva: «ll tempo &
compiuto e il regno
di Dio & vicino;
convertitevi e
credete nel
Vangelo».

MADRI DELLA CHIESA

Sulla preghiera

Vidi che Egli ¢ per noi ogni cosa buona che ci ¢ di
conforto e di aiuto. E’il nostro vestito, e per amore ci
avvolge e ci fascia, ci abbraccia, ci sta vicino con
tenerezza e non ci abbandona mai. Fino a che io non
sar0 interamente unita a Lui, non potrd avere un riposo
pieno e una felicita vera. Voglio dire che dovrd essere
cosi saldamente legata a Lui che nulla di cid che ¢
creato possa interporsi tra me ¢ il mio Dio. Il motivo
per cui entra in noi I’inquietudine ¢ che cerchiamo
riposo in cose piccole e non riconosciamo il nostro Dio
che ¢ il vero riposo. Dio vuole essere riconosciuto e gli
piace che noi ci riposiamo in Lui. Quando I’anima,
volontariamente e per amore, giunge a svuotarsi per
possedere Colui che ¢ tutto, allora ¢ in grado di
ricevere il vero riposo.
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“.Le cose sono molto
cambiate. E sono certo
che Giovanni Falcone - se

non fosse stato
barbaramente ucciso a
Capaci con Francesca,
Vito, Rocco, Antonio - ci
esorterebbe oggi a trovare
un nuovo paradigma nella
lotta alle mafie. Perché
oggi le mafie hanno il loro
piu potente e attivo
alleato in un’economia
selettiva che, su scala
mondiale, ha prodotto da
un lato abnormi
concentrazioni di denaro e
di potere, dall’altro
ingiustizie e poverta mai
viste..Giovanni sapeva
bene che la legalita € un
mezzo e non un fine,
perché - come Paolo
Borsellino e come tutti i
magistrati che hanno
servito la democrazia
lottando contro i poteri
criminali ma anche contro
i cosiddetti «poteri forti» -
aveva come orizzonte la
giustizia, cioe la liberta e
la dignita di ogni essere
umano”.
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Il nostro Signore mi rivelo anche che ¢ per Lui
grandissima gioia quando un’anima semplice si
rivolge a Lui spoglia, schietta e genuina dicendo:
“Dio, per la tua bonta, dammi Te stesso, perché Tu mi
basti, € non posso chiedere di meno. E se chiedo di
meno, i0 manchero sempre di qualcosa, mentre, in Te
soltanto, io ho tutto”. Queste parole sono molto care
al Signore, poiché la sua bonta riempie tutte le sue
opere e le supera continuamente. Perché¢ Egli ¢
I’infinito, e ci ha creati solo per se stesso, ci ha
risanati con la sua preziosa passione, € per la sua
bonta, continua a custodirci nel suo amore beato.
Giuliana di Norwich - mistica (Inghilterra —.
1342-1416)

AVVISI DELLA SETTIMANA

-1l venerdi dalle 13 alle 13.30 - “Digiuno e Parola” - in
diretta sul canale YouTube della diocesi, il vescovo guida
le catechesi quaresimali.

- telefonare in segreteria a Sermide se interessati a d
acquistare qualcuno dei libri di meditazione proposti:
M. Buber, Il cammino dell’uomo; L. Monti, Gesit uomo
libero; E. Bianchi, Lettera ad un amico sulla vita spirituale;
M. Recalcati, La notte del Getzemani.

IL FILM CONSIGLIATO DAL CAPITOL
Gli indﬁr ent 2. = dal capolavoro di Alberto Moravia

Ogni giovedi pubblichiamo sul sito e
su FB del Capitol un video con la
recensione di un film della rassegna
di qualita, fatta dai nostri volontari
esperti di cinema!

Potrete gustarvi questi film su
miocinema.it, la piattaforma che
sostiene le sale cinematografiche
chiuse per l'emergenza Covid.
Quando vi registrate su MioCinema,
ricordatevi di selezionare il
Cinema Capitol Multisala come

cinema preferito.
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